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Le mot des fondatrices

Trois Années Magiques !!!

Trois années de passion, de célébration, et de
mise en lumiére de I'’Afrique qui gagne. C'CHIC
Magazine célébre son troisiéme anniversaire, et
nous sommes enchantées de partager ce mo-
ment avec vous, notre communauté qui gran-
dit et s'épanouit jour aprés jour. Un pur bonheur !

Depuis décembre 2020, notre vision a toujours été
claire : montrer notre Afrique dans toute sa splen-
deur, célébrer les réussites qui sculptent notre

continent, et promouvoir la richesse de
notre culture afro. Nous sommes

édition de belles ames. Au-
jourd’hui, a [l'occasion de
notre Edition Collector, re-
plongeons ensemble dans
les moments mémorables

de cette incroyable aven-

ture.

Le Panafricanisme au
Coeur de C'CHIC

Notre esprit panafricain
guide chacune de nos pages.
Nous avons fait le choix de
briser les frontiéres a travers le
numérique pour réunir les talents,
les histoires et les inspirations qui font la
gloire de I'Afrique. C'CHIC Magazine est résolument
une fenétre ouverte sur un continent qui se réin-
vente, crée, inspire et noue d’incroyables synergies.

Le Made-in-Africa, toujours a I'honneur

Nous avons eu le privilege de (re)dévoiler le génie
créatif qui foisonne a travers nos terres. Du design a
la technologie, du cinéma a la mode, le made-in-afri-
ca est présent dans chaque numéro. Lavenir a travers
les yeux d'entrepreneurs, d'artistes, de créateurs,
de sportifs, de poétes...qui construisent la nouvelle
Afrique, cette Afrique dont nous sommes fiéres.

Culture Afro, notre Energie Vitale

Elle pulse chaque page, chaque interview, chaque
reportage. Nous avons dansé au rythme des mélo-
dies qui traversent nos capitales, nous avons goQté
a la diversité de nos cuisines, et nous avons partagé
les histoires qui font battre le coeur de I'Afrique.

Exploration & Emotion

Les pages de C'CHIC Magazine ont été
remplies d’histoires de voyages a
travers des horizons inattendus,
de véritables talents cachés.

Résilience, authenticité et
détermination  caractéri-
sent incontestablement
notre merveilleux conti-
nent.

Africains & Afro-descen-
dants réunis

Chaque édition transpire
la fusion de nos énergies.
Nous irons toujours plus loin
pour rassembler les noétres, car
c'est ensemble que nous som-

mes ingénieux et invincibles. &°

Votre soutien indéfectible, vos partages,
votre présence a nos cotés... Précieux.

Merci d'écrire l'aventure C'CHIC
avec nous. Merci pour I'’Amour.
Merci pour votre éternelle
bienveillance. Ensemble
continuons a célébrer cette
Afrique qui gagne ! Merci !
chers lecteurs pour ces
moments mémorables
depuis déja trois ans...

Amour & Gratitude
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Interview exclusive Douala Grand Mall Pourquoi faut-il vaccin-er
TEEYAH Caroline BAPECK nos filles contre le Papil-
loma Virus ?
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Interview Exclusive Kahi LUMUMBA, Les maladies
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REPUBLIGUE D'AFRIQUE DU SUD

BIENVENUE AU PAYS DE MANDELA

DEPUIS LE 29 JUIN 2022
CONNECTEZ JOBURG 4 FOIS / SEMAINE

V-A05/CEP/D/ 3D i vooeen

Allez & la découverte de 'une des plus belles villes d'Afrique du Sud, vivez les meilleurs sofaris,
marchez sur les races de MNeliton Mandela et faites des alfaires au coeur de la beouvillonnante
Johannesburg.

Avec 4 vols par semaine au départ d'Abidjan les lundis, mercredis, vendredis et dimanches, Air
Céte d'lvoire vous ouvre le ciel de I'Afrique du Sud depuis le 29 juin 2022, Au départ de
Johannesburg, les retours se font les mardis, jeudis, samedis et lundis.

Réservez dés maintenant dans nos agences, sur nofre site internet ou chez volre agent de voyage
habituel,

Tel. :+27 (0) 8 753 78 040
Tél. 1427 (0] 1 144 73 011
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Dr. Gina PAIGE
AFRICAN ANCESTRY
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MERCI A LATEAM

Essie KELLY

Littérature

La littérature c’est un peu le moteur de ma vie. C'est
une passion que je laisse me dévorer parce que ca
me fait un bien fou et que je partage avec plaisir.
Enchantée, je suis Essie Kelly, auteure et addict a la
lecture. Cette rubrique est un rendez-vous littéraire
pour découvrir une sélection de livres a ne pas rater
et a dévorer. Un espace qui vous donne des idées lec-
tures en lien avec I'actualité mais aussi pour connaitre
les classiques de la littérature Africaine.

@ essie_kelly

SandrineKOUAO

True Beauty

Ingénieur chimiste et spécialiste en dermocosmé-
tique pour peaux noires et métissées. Fondatrice
de “Nature et Traditions” et de l'atelier cosmé-
tigue made in Africa “SAK", j'ceuvre pour sublimer
la femme afin qu’elle se réconcilie avec elle-méme
et soit au maximum de son potentiel, tout en se
redécouvrant et en se faisant confiance.

Beauté naturelle et astuces'!

@ Nature et Traditions

Pechens OWONA

Les Conseils de Dr. Pharma

Je suis Docteur en Pharmacie, passionnée par
le conseil dermocosmétique et la santé. Depuis
plusieurs mois créatrice de contenu beauté et
santé sur les réseaux sociaux...
Le conseil, la sensibilisation et I' écoute sont
mes motivations au quotidien !

@pechosssohan
@paraducentre

TENDANCE Déco

Heureuse maman de trois enfants et passionnée
de décoration intérieure. J'apprécie particuliére-
ment les intérieurs et les éléments de décoration
épurés car pour moi I'élégance réside dans la sim-
plicité. Je suis ravie d'animer cette rubrique et je
suis trés excitée a l'idée de partager mes coups de
cceur déco au travers de C'chic Magazine.

@ @amalidouala

C'CHIC Mag Collector
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MERCI A LATEAM

Yasmine TOURE

Parent Aujourd’hui

Spécialisée dans le coaching parental, mon objectif
est de vous transmettre des outils pour vous aider
a créer des liens solides au sein de votre famille
et devenir un parent épanoui. Astuces, conseils et
recommandations seront de la partie. Si tous ces
sujets vous intéressent, vous pouvez me suivre au
quotidien sur instagram @parentaujourdhui et tous
les deux mois, dans C'CHIC Mag !

@ @parentaujourdhui

MAUX a MOTS

Je suis plus que tout passionnée par mon role d’épouse et
de mére ; deux roles qui ne sont pas toujours faciles a allier.
Contre vents et marées, je reste persuadée qu’ ayant don-
né la vie, mon devoir est d’éduquer, conseiller, écouter et
encadrer mes enfants et ce nonobstant leur genre, leur
tranche d'age et I' environnement dans lequel ils évoluent.
La wonderwoman des temps modernes se rend vite compte
de ces limites et ressent le besoin de demander de l'aide.
Le challenge va étre d'arborer toutes ces casquettes tout
en tenant compte des éventuels imprévus et des possibles
échecs. Suivons le parcours de parents super héros....

@ @unitedagainstdrugs

Adéle N'ZE
La Maison Chiropratique

Chiropraticienne de métier et de cceur, je suis une
passionnée de I' équilibre sain que chaque Humain.e
peut obtenir. Je suis enthousiaste lors de I'accompa-
gnement de Petit.e.s et Grand.e.s Humain.e.s a vivre
pleinement plutét que survivre. Je propose a cet ef-
fet des ajustements chiropratiques (présentiel ou dis-
tanciel), des cours de préparation a I'accouchement «
Abidjan’s reality check » et des ateliers de développe-
ment personnel «Le Temps De Moi».
Je vous propose dans cette rubrique, un regard aty-
pique sur notre quotidien pour « qu'il devienne plus
fluide ».

@adelenzechiro

Karine ETONDE-EKOTO

Fleurs et Jardins

Horticultrice et Artisan- fleuriste depuis 20 ans.
Diplomée de [I'Université Paris-Nord (13) en
Sciences de la Nature et de la Vie, le travail de la
terre s'impose a moi dés mon retour au Cameroun
et la passion de la fleur se transforme en métier.
Mon enseigne « FLORISSIMA » apporte la touche
fleurie a nos événements sociaux, familiaux, profes-
sionnels. Grace a C'Chic Magazine, vous partagerez
mon univers du Jardin et des Fleurs.

@ @Florissima_magasin237

C'CHIC Mag Collector




La Magie d’Etre Soi

Je suis Life Coach et ma mission est d’accompagner
les personnes a se connaitre, s’accepter, s'aimer afin
de reprendre leur pouvoir et créer une vie qui leur
ressemble.Je suis heureuse de vous retrouver dans
C'CHIC magazine. La Magie est déja la!

@ @kany_la _magie _d _etre _soi

Le Mag qui vous parle !

O'Délices
Ivoirienne vivant au Cameroun depuis 5 ans déja ! J'ai
développé ma passion pour la cuisine dans ce pays qui
regorge de ressources innombrables... a travers c'chic
magazine, découvrez mes recettes aussi atypiques

que gourmandes !
Etes-vous partants... ? Car moi oui !!!!

@ @odelicesdeclaudia

Shivai LINDSAY-MBENGUE

Get in shape

Un mixte de la Caraibe (Trinidad et Tobago), de I'Afrique subsaharienne (Maurita-
nie) et de I'Europe (France). Mon coeur appartient aussi a la Céte d’lvoire, mon pays
d’adoption dans lequel je suis installée depuis bientot 6 ans. Je suis maman de deux
enfants, Business Developer et surtout Passionnée de sport. Dans C'CHIC, je vous
donnerai des conseils pour vous maintenir en forme, intégrer des routines sportives
courtes (néanmoins efficaces) dans votre quotidien, garder votre motivation et faire
de votre bien-étre une priorité ! Let's go !

Florence NKEMBE

COACHING PARENTAL

Coach Parental, Coach Manager Technicien PNL 1 et
2 et diplomée en psychomotricité, jaccompagne les
parents vers une meilleure relation avec leurs enfants.
Je développe une relation de confiance et d'écoute
avec les parents afin de les aider a résoudre une pro-
blématique qui touche I'exercice méme du rdle de pa-
rent. Mon objectif : vous transmettre des outils pou-
vant améliorer votre quotidien avec vos enfants !
Suivez ma rubrique dans C'CHIC, le mag!

@ @coaching_parental_237

@ @inshapewithshiv

Sarah DIVINE-GARBA

SARTORIAL DIGEST

fondly called Di for Dinene.

| enjoy designing, photographing my culinary accom-
plishments, and writing or reading about culture and
history. As C'CHIC fashion editor, i will not only share
essential style rules but will also deepen the sartorial
narrative bringing in a cultural and socio economic
angle to engage us in a discussion of how the concept
of fashion all comes together.
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